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WAT IS AVASTIN®?

De werkzame stof van Avastin® is Bevacizumab. Bevacizumab blok-
keert de groei van bloedvaten die voedingsstoffen en zuurstof naar de
tumorcellen brengen. Op die manier kan Bevacizumab de groei van de
tumor remmen.

HOE WORDT AVASTIN® TOEGEDIEND?

Het geneesmiddel Avastin® wordt toegediend in de vorm van een
infuus.

Een toediening duurt een half uur. De eerste twee toedieningen wor-
den echter trager gegeven. Regelmatig vindt er een controle plaats van
de bloeddruk, het hartritme en de temperatuur.

Avastin® wordt gebruikt in combinatie met chemotherapie. Avastin®
wordt meestal voor de chemotherapie toegediend, uitzonderlijk na de
chemotherapie.

Daarnaast kunnen er nog enkele andere geneesmiddelen voorgeschre-
ven worden. Die dienen ter ondersteuning van de behandeling, bijvoor-

beeld om de bijwerkingen te beperken.

Afhankelijk van de chemotherapie die in combinatie gegeven wordet,
krijgt u Avastin® eenmaal om de 2 of 3 weken.

De duur van uw behandeling met Avastin® hangt af van het effect van
de therapie en hoe u de therapie verdraagt.

Uw therapie: Bevacizumab (Avastin®)



WAT IS BELANGRIJK OM TE WETEN ALS U AVASTIN®
KRIJGT TOEGEDIEND?

|. Door Avastin® kunt u last hebben van een verhoogde bloeddruk.
Daarom zal uw bloeddruk gecontroleerd worden voor en na de
toediening van Avastin® Een verhoogde bloeddruk moet verder
worden opgevolgd. Het is aangeraden om ook thuis eenmaal per
dag uw bloeddruk te meten en te noteren zodat uw arts en ver-
pleegkundige in het ziekenhuis uw bloeddruk en de evolutie ervan

goed kunnen opvolgen.

Als de bloeddruk hoger is dan 140/90 mmHg, moet u dit melden aan
uw arts. Mogelijk zal u medicatie voorgeschreven krijgen tegen ver-
hoogde bloeddruk. De toediening van Avastin® kan pas plaatsvinden

als uw bloeddruk voldoende gezakt is.

2. Door Avastin® kan het eiwitgehalte in de urine verhoogd zijn.

Daarom zal uw urine voor elke toediening gecontroleerd worden.

3. Bloedingen van het slijmvlies (vooral neusbloedingen), kunnen

optreden bij de toediening van Avastin®.

Als u thuis een bloedneus hebt, blijf dan rechtop zitten en snuit
flink uw neus, zodat het meeste bloed eruit is. Daarna knijpt u uw
neus vlak onder het neusbeen minstens 10 minuten dicht. Buig uw
hoofd licht voorover en blijf rustig ademen langs de mond. Is het
bloeden gestopt, probeer dan uw neus niet meer te snuiten. Door
te snuiten maakt u immers mogelijk het bloedstolsel los waardoor
uw neus opnieuw begint te bloeden. Als u het bloeden niet gestopt
krijgt, kunt u best uw arts contacteren. Begin alleszins niet zelf met

andere maatregelen zoals bijvoorbeeld bloedstelpende watten.



4. Omdat Avastin® een normale wondgenezing kan verstoren, is het
belangrijk dat u eventuele heelkundige ingrepen (bijvoorbeeld aan
de tanden) eerst met uw arts bespreekt. Uw arts zal sommige
ingrepen tijdens uw behandeling met Avastin® afraden. Om dezelfde
reden is het belangrijk dat u eventuele wonden toont aan uw arts of
verpleegkundige zodat zij een gepaste verzorging kunnen instellen.
Ook bij plotse en abnormale gewaarwordingen zoals pijn of zwelling
is het belangrijk dat uw onmiddellijk contact neemt met uw (huis)-
arts.

Als Avastin® gecombineerd wordt met chemotherapie kunt u nog
andere nevenwerkingen hebben.
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Ontwerp en realisatie

Deze tekst werd opgesteld door het Leuvens kankerinstituut (LKI) in samenwerking
met de dienst communicatie.

www.chemotherapie.be

U vindt deze brochure ook op www.uzleuven.be/brochure/700176.

Opmerkingen of suggesties bij deze brochure kunt u bezorgen via
communicatie@uzleuven.be.
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